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Liaidkekello mukana Kuopion korvaushoitotutkimuksessa

Iti-Suomen yliopistossa Kuopiossa on kiynnistynyt Suboxone®-korvaushoitoa koskeva
tutkimus, jossa kiiytetiin suomalaisen Addoz Oy:n valmistamaa Liikekello™ -
lddkeannostelijaa. Tutkimuksen tarkoituksena on selvittii, millaista hyotyi tarkemmasta
seurannasta on potilaille ja heidén hoidolleen sekéd miké vaikutus hoidon monitoroinnilla on
lddkkeiden vidrinkiyttoon. Tutkimusryhméa on myos kiinnostunut selvittimién, miten timé
teknologia vaikuttaa hoitokustannuksiin.

Dosentti Ulrich Tacken johdolla toteutettavaan Suboxone®-korvaushoidon tutkimukseen
osallistuvat Kuopion kaupungin korvaushoidossa olevat potilaat. Tutkimus tehdddn KYSin
paihdepsykiatrian poliklinikalla, Kuopion seudun pdihdepalvelusiditiossd sekd Kuopion kaupungin
terveyskeskuksessa. Hankkeessa on mukana myds muutama paikkakunnan apteekki, joissa
potilaille jaectaan Suboxonea® v. 2008 voimaan tulleen asetuksen mukaan.

Tutkimuksen lddkkeenoton seurannan teknologiaksi valittu, lddkkeenotosta muistuttava Ladkekello-
ladkeannostelija varmistaa oikea-aikaisen ja oikeamddrdisen, turvallisen ldikkeenoton seki
vihentdd ladkkeiden virhekdyttomahdollisuuksia. Ladkekello-annostelijan lukitusmekanismi
varmistaa lddkkeiden kotiannostelun juuri oikeana ajankohtana ja parantaa lddkehoidon tehoa,
koska se ohjaa kiyttdjansd ottamaan ladkkeen oikeaan aikaan vuorokaudesta. Néin viltetaan myos
ladkkeiden yliannostelu tai se, ettd potilas ottaa keskenédédn yhteen sopimattomia tai kokonaan vééria
ladkkeita.

- Sairaalamme normaalin hoitokédytinnon mukaan uudet korvaushoitopotilaat joutuvat kiyméaian
poliklinikalla péivittdin tai 1dhes pdivittdin ottamassa ladkeannoksensa valvotusti .Lidkekello-
annostelija voi parantaa mahdollisuuksia myontéa potilaille lupia kédyttda tablettimuotoista
korvaushoitoldikettd kotona. Viikoittainen kustannussdésto voisi olla huomattava, jos laitteen
ansiosta potilaille voitaisiin antaa enemmaén néitd ns. kotilupia, kertoo farmakologian ja
pdihdeldiketieteen dosentti Ulrich Tacke.

Seuraavassa vaiheessa dosentti Tacke ja Addoz suunnittelevat péivittdisen ladkeseurannan
jarjestamista Ladkekello™ —annostelijan ja siihen liitetyn portaalipalvelun
avulla, jolloin potilaiden lddkkeenottoa voidaan seurata reaaliaikaisesti internetissa.
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