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Maailmalla uutta

Koskaan aiemmin maailmassa ei ole rakennettu eri
toimijoiden ketjua, joiden yhteisena tavoitteena on
parantaa ladkelogistiikkaa.

Helsingin kaupunki antoi alustan kokeilulle.

Culminatum Ltd Oy toimi koordinaattorina, joka kutsui
mukaan seuraavat toimijat:

Addoz Oy (laakeannostelija)
Medixine Oy (potilasportaali)
Elisa Oyj (tietoliikenneyhteydet)
IBM (tietokonekeskus)

apteekit:
Ruoholahti, Munkkiniemi, Megahertsi,
Kallio, Tikkurilan Asema, Laajasalo



@92@ Tavoitteet asetettiin korkealle

« Hoitajien aikaa vapautuu rutiineista hoitotyohon
« Potilasturvallisuus paranee

« Laakkeiden virhekayttd vahenee

« Laakkeet nautitaan oikea-aikaisestsi

« Hoitovaste paranee

« Apteekin farmaseuttinen tietamys hyodynnetaan
« Laakeannostelun tehokkuus lisaantyy

« Laakehavikki pienenee

« Asiakkaan maksamat ladkekustannukset pienenevat
« Kelan maksamat korvaukset pienenevat

« Turhien kotikayntien maara vahenee



Eduskunta saati uuden apteekkilain, joka
mahdollisti yksittaisten laakepillereiden
manuaalisen annosjakelun ja laskutuksen

Apteekit kehittivat annosjakelujarjestelman soveltumaan
ko. tarkoitukseen

Addoz kehitti maailman ensimmaisen paristoilla
toimivan GSM-ladkeannostelijan ja oli mukana
annosjakelun kehityksessa

Elisa kehitti tarkoitukseen soveltuvan
tiedonsiirtojarjestelman, muistutussoittoineen

Medixine kehitti tarkoitukseen soveltuvan
potilasportaalin

IBM vastasi tietokonekeskuksesta
Culminatum Ltd Oy toimi koordinaattorina



,@92 | aakelogistiikkahankkeen tuloksia

» Pilotoinnin aikana kayttajia oli 193, joista projektin paattyessa aktiivisina oli

81 kayttajaa ja 92 laakekelloa
« Pilotin aikana lahetetyt viestien maarat (1.5.2006 — 8.2.2007):

Annos otettu 30 297 kpl

Annos unohtunut 1576 kpl \4§°/A>
Annosten kokonaismaara 31 873 kpl 100%
Halytysviesti hoitajalle 1105 kpl /3%
Annos otettu automaattisen 471 kpl < 1,5%‘>
muistutussoiton jalkeen

=> 95,1% annoksista otettiin muistuttavaa laakekelloa kayttaen
=» automaattisen muistutussoiton lisddminen nosti annosten ottomaaran

96,6%:iin



Addgz Laikelogistiikkahankkeen tuloksia

Muistuttavan laakeannostelijan kaytto lisasi laakkeiden
ajallaanottamista, nostaen sen 95,1%:iin

Potilasportaalin ja tietolikenneyhteyksien el
muistutussoiton aktivointi lisasi laakkeiden oikea-
alkaista kayttoa 1,5% eli 96,6%:l1in

Laakityksen Kriittisyydesta riippuen hoitajan kaynti
saattaa olla tarpeellinen, mika edelleen parantaa
laakkeen ajallaanottoa paremmaksi kuin 97%



,@gz‘@ Tavoitteiden toteumaa

« Hoitajien aikaa vapautuu rutiineista hoitotyohon
— Hoitajien haastattelut

« Potilasturvallisuus paranee

— Laakkeenoton oikea-aikaisuus ja ladkkeenjaon virheiden
vahentyminen

« Laakkeiden virhekayttd vahenee

— Kun ladkkeet on annosteltu oikein, niiden tahaton
virhekaytto ei ole mahdollista

— Laakkeet nautitaan oikea-aikaisesti

— 96,6% ladkkeista otettiin ilman kotihoidon tyontekijoiden
aktiivisia toimia



,@gz‘@ Tavoitteiden toteumaa

« Hoitovaste paranee

— Hoitajat raportoivat yksittaisten potilaiden vireystason
noususta pilotin aikana

« Apteekin farmaseuttinen tietamys hyodynnetaan

— Apteekit raportoivat muuttavansa useita laakityksia
ladkkeiden yhteisvaikutuksen korjaamiseksi, samalla
laakkeiden annokset optimoidaan maksimaalisen
ladkeaineiden tehon saavuttamiseksi

« Laakeannostelun tehokkuus lisaantyy

— Laakkeiden annostelu toteutuu tehokkaammin ja
virheettomammin siihen soveltuvassa, hairibttomassa
ymparistossa
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Tavoitteiden toteumaa

Laakehavikki pienenee

— muuttunut KELA:n korvauskaytantd mahdollistaa pienempien
annosten hankkimisen ja vastaavan korvauksen saamisen ->
reseptimuutosten aiheuttama ladkehavikki pienenee

Asiakkaan maksamat ladkekustannukset pienenevat

— KELA:n korvaus my0s kerralla ostetusta alle 3 kk:n
|ladkeannoksesta

Kelan maksamat korvaukset pienenevat

— Reseptimuutosten aiheuttamat turhat havikit ja kustannukset
pienenevat pienemmista hankintaerista johtuen

Turhien kotikayntien maara vahenee

— L&akkeidenoton tarkistamisesta aiheutuvat asiakaskaynnit
vahenevat
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Tarkeimpana asiana nahdaan palvelumallin
antama mahdollisuus vaikuttaa potilaisiin ennen
heidan joutumistaan kotihoidon piiriin ja nain
pitkittaa heidan itsenaista toimeentuloaan
kotona.
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Kotihoidon johtaja Anna-Liisa Lyytisen
nakemyksia

apuvalineena muistuttava laakeannostelija mahdollistaa
ikdihmisen kotona selviytymisen muistin heikennyttya

laitoshoitoon siirtyminen voi lykkaantya

dementoivia sairauksia sairastavien maara lisaantyy
vanhusmaaran lisaantyessa — kotona asumisen
mahdollistamisella on kansantaloudellista merkitysta

lisaantyvien hoidon tarvitsijoiden ja vahenevien hoitajien
(koulutukseen tulevat ikaluokat) suhde

edellyttaa tietoteknisten apuvalineiden kayttdonottoa

hoitajien tyopanos voidaan suunnata ikaihmisten toiminta- ja
likkumiskyvyn yllapitoon ja parantamiseen lagkkeiden
ottamisen muistuttajina ja tarkastajina toimimisen sijasta

ladkehoidon tehoa voidaan parantaa ja virheellista kayttoa
vahentaa



Addoz Oy
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